ENTREVISTA

ace varios anos Magdalena

y Carlos, un matrimonio

de empresarios asentado
adalajara, decidieron dar

mbio de rumbo radical a su

de vida. Tras un periodo “de
cion” en el que formaron a

nal para dirigir su empresa,

ron a cursos de navegacion Yy
icaron su futuro, se decidieron
el golpe de timon definitivo y
donaron” su casa y su intensa
boral para lanzarse a disfrutar
libertad que ofrece la vida en la
n catamaran de nombre "Prati’
sde hace un ano y medio, su
hogar. Con el han dado casi

a vuelta a la Peninsula Iberica y
aron con exito el reto de cruzar
ntico. El Diariet ha conversado
llos en su puerto base: Vinaros.

¢ De donde les viene su aficion por la na-
vegacion?

Caros: Soy asturiang, de Navia, un pueblo
costero con ria. De pequeno e acostumbras
a convivir con el mar. Aunque soy de la na
no del mar. La ria es un entomo pacilico
nada agresivo. siempre hemos visto el mar
muy cerca. desde media milla, asi que la
aficion te viene de ser de un pueblo costero
y porque en Aslunas hay una gran fradicion
y muchos marinos. Haber nacido en un en-
torno rodeado de mar liene la culpa

Mi mujer, en cambio, es de tierra adentro,
de Ledn. Pero también vivid en Navia y Qui-
23 fue un poco a remolque de mi situacion
personal, aunque siempre ha temdo una
gran aficion por la costa y los entomos ma-
fNos. EN prRNCIpio pensamos en comprar
una embarcacion a modo de apartamento
gn la cosla. Hace cinco © seis anos era
bastante comphcado encontrar un hotel en
el toral mediterraneo de un dia para otro.
Eramos empresancs y no leniamos iempo
para planificar las vacaciones, asi que em-
pezamos a pensar en un barco. Desples
evolucionaron las cosas, Yy pensamos en
un bicasco, una embarcacion mas como-
da, que no escora (no se inclina) y despuas
de 3 o 4 anos de busqueda nos decidimos
por este catamaran, que es una casa lo-
tante, un apadamento concentrado. Lleva-
mos ano y medio viviendo en &l. Nuesira
residencia esta en Guadalajara, donde te-
nemos la empresa, pero ya eslamos casi
desvinculados de los tlemas de lrabajo.

versamos con Magdalena y Carlos, un matrimonio de alcarrenos que decidio
apar” del estres de su vida empresarial y el entorno urbano para empezar una nueva
“viento en popa a toda vela” y con Vinaros como puerto base

Entre sus viajes, la vuelta a Espana y el
Caribe ;Cual fue el itinerario que siguie-
ron’?

Carlos: Salimos de Vinards el 19 de julio en

el episodiao mas duro, sobretodo la cosla
porluguesa, que es muy dificil de navegar
Le Santander navegamos hasta Cadiz, y
de Cadiz a Cananas. Luego nos dingimos
a Cabo Verde, en el ceste de Senegal y de
ahi cruzamos al Carbe. La lorma mas segu-
Id (g .!{;.'"54.'_—'.[ 2n poco e 'IF'II'_:I 25 'L"u.:-':i.',-ll cLar !|LZ-
mas al sur mejor, porque alll el viento, los
asihos, son mas constantes, Teniamos la
niencion de wvisiar las Antillas espanalas,
Yucatan, Mé&jico... pero cuando llegamos a
Santa Lucia los navegantes espanoles que
nos encontramaos nos aconsejaron gque no
nos pardigramos las Anhillas Menoras v asi
o hicmos, Pusimos rumbo sur hasta Gre-
nada v luego subimos recorriendo todas
las islas. Estuvimos & meses hasta llegar a
FPuerto Rico y de alli volvimos por Azores a
Espana. antes de que aparecieran en esce-
na los huracanes. Hemos recorrido 13.000
millas ¢ lo que es lo mismo 24.000 Kms
desde esa salida de Vinaros

Cruzar el Atlantico suena a muy dificil y
peligroso

Carlos: Pues, curiosamente. lo es mucho
menos que navegar por la cosla. Dar la
vuelta a Espana es bastante mas dificil que
ir a America. El milo de cruzar el Atlantico
85 830, un mito, porgue no tens tanta di-
ficultad. La navegacion lransoceanica as
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relativamente facil. Aungue hay que
tener muy en cuenta los temporales,
una embarcacion esta preparada
para soportarios. En cambio, la cos-
ta da bastantes mas problemas. Los
bajos, las colisiones, las mareas, los
accidentes... las dificultades de la na-
vegacion serias casi siempre se en-
cuentran en la costa.

Magdalena: Cruzar hacia America,
25 mas o menos facil. Regresares lo
dificil. Se vuelve por una latitud mas
norte vy las borrascas son frecuentes.
Yo siempre temi a la travesia de vuel-
ta por las lecturas sobre el tema y no

me equivoque.
£ Qué se siente cuando uno esta a
1000 millas en medio del océano?

Magdalena y Carlos: La vida se desa-
rrolla como en tierra, la parte domes-
tica igual que en casa, cocinamos,
impiamos, descansamos en el sofa,
leemos o escuchamos musica. A la
VEZ Nos ocupamos de la navegacion
y de sus rutinas. Otra
parte importante es
el mantenimiento, la
suparvision de todas
las instalaciones vy
estructuras del barco
para evitar averias y
roturas en lo posible.

La diferencia esta
an las sensaciones,
Estas sumido en una
gratificante paz in-
terior, disfrutas de |la
soledad compartida,
de la naturaleza, del
cielo, del horizonte,
de la mar, del color
que va tifendo el
cielo al orto y al oca-
so, del firmameanto
durante la noche, de

la visita de los delfi-

nes y te embarga una cierta emocion
cada vez que miras a tu alrededor y
dices: aqui estamos, pensando “Dios
mio tu mar es mu grande y mi bote
& mu shico", como dice un amigo de
Cadiz

¢ Cual ha sido el lugar mas bonito
del viaje?

Carlos: Para mi, las Azores

Magdalena: Yo, ademas de Azores,
he quedado entusiasmada con las
Islas Virgenes, son una auténtico pa-
raiso para la navegacion.

£ Cual es la dificuitad mas grande
con la que se han encontrado?

Carlos: Tuvimos un temporal anles de
legar a Azores. Pasamos miedo, pero
o superamos, Cuando llegamos a la
costa en Cabo San Vicente (Portugal)
perdimos una hélice, no pudiamos go-
bernar bien el barco y tuvimos que co-
ger rumbeo directo a Mazagon (Huelva)
para reparario. Una vez alli, varamos
el barco en una rampa de hormigon
para colocar otra hélice de repuesto
pero nos faltaban unas piezas que
debia hacer un tornero manualmente.
Teniamos previsto que cuando baja-
ra la marea colocariamos la hélice y
cuando subiera, zarpariamos. Pero
se demoro el trabajo y estuvimos 48
horas en la rampa. Cuando quisimos

le 2006

salir los coeficientes de marea eran
mas pequefios y el barco no salid.
Hicimos un gran destrozo porque nos
quedamos clavados con la pala del
timon y pensamos que romperiamos
el barco o al menos sus quillas. El
mayor problema fue la insolidaridad
de la gente de Mazagon. Nadie quiso
ayudar, y eso que pedimos ayuda a
30 o 40 personas, que lenian lanchas
y podian haber echado una mano.

Magdalena: Para Carlos fue el mo-
meanto mas duro de la travesia. Du-
rante todo el recomido encontramos
mucha solidaridad y camaraderia.
Siempre hemos dicho que una de las
mejores cosas de este proyecto ha
sido la gente estupenda que hemos
conocido. De repente, estas casi en
casa y es cuando le encuentras mas
s0l0.

Supongo que tendreis muchas
aneécdotas que contar. ;Destaca-
riais alguna en especial?

Magdalena: A la salida de Cabo Verde
hacia Ameérica nos golped una ballena
en un costado del catamaran.

Carlos: Fue un golpe blando. La vi-
mos pasar por la popa, ¥y echd una
gran mancha marron. Pensabamos
que iba pariendo y luego un experto
nos dijo que se habia cagado... de
miedo. Por lo visto tienen una rela-
jacion instantanea y lo sueltan todo
cuando se encuentran en una sifua-
cion de peligro.

Hablando de miedo. ;Quien de los
dos tiene mas?

Estamos empatados a uno, aunque
ninguno de los dos somos muy mie-
dosos, en principio.

LEmpatados a uno?

Carlos: A la vuelta de America, de
Puerto Rico a Azores nos cogid un
temporal bastante duro de fuerza 8/9
continuo, durante tres dias y sus res-
pectivas noches y hasla 45 nudos de
viento. Hubo unas olas enormes, el
barco iba muy estresado y bajaban
grandes paredes de agua. Me mantu-
ve despierto mas de 48 horas y pasé
bastante miedo. En cambio, Magda-
lena, no past miedo esa vez sino en
otro temporal en Adra (Almeria) .

Magdalena: Fue un temporal muy
repentino y navegabamos sin velas

porque hasta ese momento no habia
viento. Sin sus velas el barco esta
mas indefenso. El nuestro es un bar-
co de vela y navega mejor con las ve-
las que con motor. Ante un temporal,
el catamaran se defiende por veloci-
dad. Para correr a la par que las olas
la vela es imprescindible.

En estas condiciones, jvolcar es
imposible?

Carlos: El catamaran esta disefia-
do para que no vuelgue. Si el viento
empuja de tal forma que pueda haber
ese riesgo, lo que sucede es que se
rompe el palo. Es muy dificil volcar si
no eres un imprudente o tienes erro-
res graves.

El mar infunde respeto
Magdalena: Por supuesto
Carlos: Y es un merecido riguroso.

Cual es su vinculo con Vinaros,
scomo llegan hasta aqui y deciden
que sea su puerto base?

Carlos: Es-
luvimos en
Las Fuentes,
Alcoceber,
el Verano
de 2004, un
puerto que
nos resultaba
muy angos-
to. Tiene una
entrada muy
pequefia ¥y no
nos  sarvia,
porque cada
vez gue ha-
bia un poco
de mar tenias
muchas difi-
cultades para
entrar. Bus-
camos an los
alrededores
y Vinards nos gusto. Conociamos la
ciudad desde hace mas de 15 afios,
ya que veniamos regularmente, todos
los afios, al restaurante El Langosti-
no de Oro. Nos gustaba, pensamos
que esle era un buen puerto, adn con
la limitacion que dan las lanchas de
pesca para la comodidad de vivir en
puerto. Si vives dentro del barco, se
mueve mucho pues las embarcacio-
nes pesqueras son bastante anarqui-
cas y no respetan a la genle que vive
en los barcos deportivos. Pero bueno,
es en Vinards donde descansamos
¥y preparamos el barco para nuevas
Iravesias.

Magdalena: Es muy importante estar
en puertos donde hay gente que na-
vega mucho y lejos, porque aprendes.
Sobretodo en equipamiento del bar-
co. Cuando zarpamos, nosotros iba-
mos muy poco preparados. Y cuan-
do llegamos a Cananas nos dimos
cuenta que los que cruzan el Atlantico
van preparadisimos. Por eso hay que
alternar las tranquilas eslancias en
Vinards, donde la vida es agradable,
con visitas a puertos donde hay mas
navegantes de travesia y se pueden
aprender cosas nuevas,

;LAlguna queja sobre el puerto?
Magdalena: Del afio pasado a esle
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Dar la vuelta a Esparia es
bastante mas dificil que

ir a Ameérica. El mito de
cruzar el Atlantico es eso,
un mito, porque no tiene
tanta dificultad. Aunque
hay que tener muy en
cuenta los temporales”

A la salida de Cabo Verde
hacia Ameérica nos golped
una ballena en un costado
del catamaran. La vimos
pasar por la popa, y

echo una gran mancha
marron. Pensabamos que
iba pariendo y luego un
experto nos dijo que se
habia cagado... de miedo”

ke

No echamos de menos
una casa. Tenemos los
mismos lujos. No nos falta
nada".

Empezamos a navegar
hace dos afos. Hicimos
practicas desde mayo a
octubre en Alcossebre y
al ano siguiente salimos
de aqui con tan pequena
experiencia, cruzamos el
Atlantico...y eso a la gente
le asusta. A nosotros nos
asusta ahora, pero no
cuando lo hicimos”.

14

Las Azores y las Islas
Virgenes son un auténtico
paraiso de la navegacion”

Hemos pasado miedo
en dos temporales, uno
de Puerto Rico hacia las
Azores y otro en Adra
(Almeria)”

1

El nautico de Vinaros esta
integrado en una pequena
ciudad con vida normal.
No es un nautico de
corbata. Vinaros es una
ciudad agradable de costa
con todos los servicios”.
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hemos notado que el puerto esla peor, mas sucio.

Carlos: Creo que hay una irresponsabilidad total. No se
cual es la autoridad portuaria pertinente, pero sin duda
es urgente que le pongan remedio y limpien la zona por-
tuaria y pongan orden en las velocidades excesivas a
que entran y salen los pesqueros a cualquier hora del
dia o de la noche.

£4Qué os gusta de la ciudad?

Carlos; Su nautico esta integrado en una pequefia ciu-
dad con vida normal. No es un nautico de corbata. Vi-
nards es una ciudad agradable de costa con todos los
SErVICIos.

Magdalena: es una ciudad que tiene vida lodo el afio,
con independencia del turismo, su climalologia es buena
¥ por eso nos gusta venir en cualquier epoca del afo.

¢ Se duerme bien en un barco?

Carlos: Mejor y mas que en una cama, porque estas acu-
nado.

¢No echais de menos los lujos de una casa?

Magdalena: En absoluto, los tenemos todos exactamen-
te igual. No nos falta nada. Tenemos todas las comodi-
dades al alcance de la mano.

Carlos: Haces lo mismo que en casa. Lo unico que no
haces es ver television en directo, porque es incompat-
ble con navegar. Lees, oyes musica, ves alguna pelicula
y sobre todo disfrutas de las vistas desde la ventana.

2Qué os dice la familia sobre vuestra nueva vida?

Caros: Al principio estaban asustados. Sobretodo mi
hermano, que es capitan de la Mercante, compafiero de
Asensi, el practico de Vinards y conoce bien el medio.
Empezamos a navegar hace dos afos. Hicimos practi-
cas desde mayo a oclubre en Alcossebre y al afio si-
guiente salimos de aqui con tan pequefia expenencia,
cruzamos el Alantico...y eso a la gente le asusta. A noso-
tros nos asusta ahora, pero no cuando lo hicimos. Ahora
sabes todo lo que ignorabas, sabes que conocimientos
tienes. Estamos justo empezando. Aquello fue un poco
temerario.

Magdalena: Pasamos las fechas de Navidad en medio
del Atlantico, v la familia y los amigos, se ocuparon mu-
cho de nosotros y s& preocupaban bastante.

Magdalena: Pasamos las fechas de Navidad en medio
del Atlantico, y la familia y los amigos, se ocuparon mu-
cho de nosotros y se preocupaban bastante.

£Como se celebra una Navidad en alta mar?

Magdalena: Pues muy bien. Hicimos una Nochebuena
¢on una cena especial con mufieco de Papa Noel col-
gado del techo y balanceandose sin cesar. Unos mends
con bastante glamour y un poguito de cava, no mucho,
porgue el alcohol es incompalible con la navegacion.

£ 0s encontrasteis con otras embarcaciones?

Carlos: Si, a la ida menos, pero al regreso mas frecuen-
temente, hicimos la ruta Puerto Rico Azores que es muy
transitada y en algunos casos, conversamos con sus tri-
pulantes por la radio. Recuerdo que justo en Nochebue-
na, a media noche, hablamos con un pesquero gallego
que curiosamente se habia construido en el astillero de
Navia, mi pueblo.

Magdalena: Esa noche hablamos muchisimo. Como si
iuviéramos mas necesidad de contacto humano. Estuvi-
mos muy cerca y charlamos mucho rato,

£Cual ha sido el momento mas emocionante de esta
travesia?

Carlos: La noche anterior a nuestra llegada a América.
Saber que tienes casi consolidado un proyecto importan-
te en tu vida y que aprendices de navegantes, como no-
solros, vamos a pisar tierra en pocas horas en una isla
del Caribe. Esta idea me produjo una emocion contenida
muy agradable de recordar.

Magdalena .- La llegada a Horta en Azores, La capital
del yatchismo internacional. Saber que has sido capaz
de cruzar el Atlantico y volver a Europa, superar la tem-
pestad y el miedo y poder tomar una cerveza en el mitico
café de Peter, rodeados de navegantes de lodo el mun-
do, que han pasado situaciones similares y que estan
como iU deseosos de compartir experiencias. No hay
palabras para descrbir la emocion que se siente en ese
momento. Hay que viviro.

El Prati dispone de un salon con cocina

mardn

una gran historia

Lavabo completo y ducha.
En el microondas, un iman
de cada puerto

Asi es el catamaran

“El Prati" no fue un nombre elegido al azar. Su bautizo tiene una historia
detras. El padre de Carlos era practicante en Navia (Asturias), su pueblo
natal, y tanto él como sus hermanos eran conocidos como “los pratis”
por ser hijos del practicante del pueblo. Equipado con placas solares
de energia fotovoltaica, un generador edlico, otro diesel, un aquagene-
rador y una potabilizadora que desaliniza 120 litros de agua por hora,
el Prati permite una gran capacidad de autonomia con formas de ener-
gia alternativa al consumo de gasoleo. Pero ademas de su completo
equipamiento técnico, dispone de avanzados sistemas de navegacion,
radar, piloto automatico, emisoras de onda media, corta y VHF, GPS y
plotters, sistemas de seguridad como radiobaliza, balsa salvavidas para
ocho personas y una zodiac con fuera borda. Este catamaran dispone
de todas las comodidades y la vida a bordo es similar a la de un apar-
tamento. Calefaccion, salon, una cocina de vitroceramica, microondas,
tres camarotes-dormitorios con camas de 1'60, conexion a internet, te-
levisién, DVD, lavadora-secadora, dos bafios con lavabo y ducha con
agua caliente son algunos de los ejemplos.

El Prati es un barco de propulsién a vela. La energia fundamental es el
viento. Su superficie bélica es de unos 100 m2, entre mayor y genova y
permite navegar a una velocidad estandar que oscila entre los 6y los 9
nudos. Es un barco vivienda, con lo cual es muy pesado y no dispone de
la rapidez de un catamaran ligero. Esto es debido a una carga de 4,3 to-
neladas de peso que se deben sumar a su peso normal de 7,2 toneladas,
lo que totaliza 11,5 Tm. Dispone de dos motores auxiliares,de 27 CV,
para entradas y salidas a puerto y para la navegacion en encalmadas.
Tiene 41 pies, 12,37 metros de eslora y 7 metros de manga. Su calado
es de 1,25 metros y es ideal para navegacion en mares comodos como
el Caribe o la Polinesia.

Carlos, ensefiando el plotter del cata-

Tras el logo del Prati se esconde
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